Konferencija

Mokymai "Emociniy ir socialiniy kompetencijy ugdymo pratybos ELLA ikimokyklinio amZiaus (3-6
mety) vaikams"

Organizatorius: LSMU Sveikatos psichologijos katedra, Psichologinés gerovés ir sveikatos
mokymy centras.

Tiksliné klausytoju grupé: psichologai, medicinos psichologai, socialiniai darbuotojai,
psichoterapeutai, pedagogai, specialieji pedagogai, logopedai.

Turinys:

1 dalis (4 akad. val.)

Teorin¢ dalis. Pagrindinés emocijos, jy raiSka. Emociné kompetencija ir pagrindiniai
emociniai jgiidziai. Aukl¢jimo jtaka (2 akad.val.)

Praktin¢ dalis. 1 pratyby ELLA etapas: jausmy suvokimas ir iSraiska (2 akad.val.)

2 dalis (4 akad. val.)
Teorin¢ dalis. Antrinés emocijos, emociniy kompetencijy raida. (2 akad.val.)
Praktiné dalis. 2 pratyby ELLA etapas: emocijy supratimas ir emocijy zinojimas (2 akad.val.)

3 dalis (4 akad. val.)

Teoriné dalis. Emocijy raida santykiuose su tévais, emocijy reguliacija (2 akad.val.)
Praktiné dalis. 3 ir 4 ELLA pratyby etapas: empatija, prosociali elgsena. Emocijy
valdymas (2 akad.val.)

4 dalis (4 akad. val.)
Teoriné dalis. Socialiniai jguidziai (2 akad.val.)
Praktiné dalis. Jgyty socialiniy jgudziy gilinimas ir jtvirtinimas (2 akad.val.)

5 dalis (18 ak.val.) Kontroliuojamas savarankiskas darbas.
6 dalis (6 ak.val.)
Supervizijos: 4 ak.val.

Mokymy aptarimas ir jskaita: 2 ak.val.

Trukmé, viso: 40 ak.val.



