
 

LSMUL MA AKUŠERIJOS IR GINEKOLOGIJOS KLINIKA 

 

MOKSLINĖ PRAKTINĖ KONFERENCIJA 

„Sveika mama ir sveikas vaikas: iššūkiai ir galimybės ambulatorinėje priežiūroje 

2025 metais“ 
 

2025 m. lapkričio 28 d., penktadienis 
BLC, Oto salė 

 

PROGRAMA 
 

8:30–9:00 Dalyvių registracija 

9:00–9:05 Konferencijos atidarymas 
 SAM atstovas 

I DALIS Pirmininkauja prof. dr. Mindaugas Kliučinskas 

9:05–9:20 Apie Lietuvos ir Šveicarijos bendradarbiavimo projektą „Ambulatorinių akušerijos ir vaikų 
sveikatos priežiūros paslaugų gerinimas ir  holistinių vaiko raidos paslaugų plėtra“ 

 Prof. dr. Mindaugas Kliučinskas, Miglė Semėnaitė 

9:20–9:40 Akušerės vaidmuo nėščiųjų ir pagimdžiusiųjų priežiūroje 
 Dr. Katrin Gille (ZHAW) 

9:40–9:55 Mokslo įrodymais pagrįsta nėščiųjų edukacija 
 Ernesta Sakalauskienė 

9:55–10:10 Šeimų lankymo paslauga: naujas ankstyvosios intervencijos modelis Lietuvoje 
 Milda Naginevičiūtė 

10:10–10:20 Diskusija 

10:20–10:40 Nėščiųjų pykinimas ir vėmimas 
 Doc. dr. Tomas Biržietis 

10:40–11:00 GERL nėštumo metu 
 Povilas Šabanas 

11:00–11:20 Nėščiųjų anemija: nuo diagnozės iki rekomendacijų 
 Doc. dr. Gitana Ramonienė 

11:20–11:30 Diskusija 

11:30–12:00 Kavos pertrauka 

II DALIS Pirmininkauja prof. dr. Rasa Tamelienė 

12:00–12:20 Skausmo valdymas nėštumo metu 
 Kristina Ziutelienė 

12:20–12:40 Moterų pogimdyminė depresija: pagalbos poreikiai ir galimybės Lietuvoje 
 Laura Digrytė-Šertvytienė 

12:40–13:00 Naujagimio priežiūra namuose 
 Doc. dr. Eglė Markūnienė 

13:00–13:10 Diskusija 

13:10–13:30 Sulėtėjusi kalbos raida: šeimos gydytojo komandos žingsniai ir sprendimai 
 Asta Kilienė 



13:30–13:50 Vaikų atramos judamasis aparatas: kaip atpažinti sveiką vystymąsi ir laiku pastebėti 
nukrypimus? 

 Jolita Gintautienė 

13:50–14:00 Diskusija 

14:00–14:50 Pietų pertrauka 

14:50–15:00 Krizinio nėštumo centras – knygos pristatymas 

II DALIS Pirmininkauja doc. dr. Indrė Bakanienė 

15:00–15:25 Ankstyvosios reabilitacijos sistemos reikšmė vaikystėje: smegenų branda, puoselėjimo 
idėjos ir šiuolaikinės ankstyvosios intervencijos principai 

 Jonas Andreikėnas 

15:25–15:50 Kai santykiai formuoja raidą: ankstyvųjų santykių sveikata ir ankstyvoji intervencija 
 Doc. dr. Indrė Bakanienė 

15:50–16:00 Diskusija ir konferencijos uždarymas 

 

Konferencija skirta akušeriams, bendrosios praktikos slaugytojams, vaikų ligų gydytojams, socialiniems 
pediatrams, šeimos gydytojams, gydytojams akušeriams ginekologams. 

 

Teorinių ir praktinių žinių pasiskirstymas: 7 akademinės valandos. 


